
Procedury bezpieczeństwa mające na celu zapobieganie i przeciwdziałanie COVID-19 

wśród uczniów, rodziców i pracowników szkoły  

obowiązujące  

na terenie Zespołu Placówek Oświatowych w Mazurach 

od 1 września 2020 r. 

 

 

§ 1 

Ogólne zasady bezpieczeństwa obowiązujące w szkole 

 

1. Niniejsza procedura została opracowana na podstawie wytycznych Ministerstwa Edukacji 

Narodowej, Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektora Sanitarnego. Jej celem jest 

minimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia SARS-Co-2 wywołującego chorobę COVID-

19. 

2. Ograniczone zostaje przebywanie w placówce osób z zewnątrz; zalecany jest kontakt 

telefoniczny i mailowy. 

3. Przy wejściu do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji rąk (wraz z informacją o 

obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk przez osoby wchodzące do placówki), z którego 

zobowiązana jest skorzystać każda osoba wchodząca do szkoły. 

4. Jeżeli zajdzie konieczność wejścia do szkoły osoby z zewnątrz, należy zachować dodatkowe 

środki ostrożności i zalecenia reżimu sanitarnego: 

• zachowanie 1,5 metrowego dystansu, 

• zakrywanie ust i nosa, 

• obowiązkowa dezynfekcja rąk lub wejście i przebywanie w rękawiczkach jednorazowych, 

• ograniczenie przemieszczania się po szkole, 

ograniczony kontakt z pracownikami szkoły 

wpisanie się na listę ewidencji wejść do budynku szkoły. 

5. Do szkoły nie mogą wchodzić osoby, które są chore lub przebywają w izolacji. 

6. Zgodnie z zaleceniami podkarpackiego inspektora sanitarnego uczniowie mogą być 

wyposażeni w przyłbice lub maseczki ochraniające usta i nos. Rodzice są zobowiązani do 

zapewnienia dzieciom maseczek.  

7. Dożywianie odbywać się będzie na dwóch przerwach międzylekcyjnych dla uczniów i o godz. 

12:00 dla dzieci przedszkolnych. Posiłki wydawanei spożywane będą z zachowaniem reżimu 

sanitarnego. 



8. Nauczyciel bibliotekarz opracowuje regulamin funkcjonowania biblioteki w czasie 

zagrożenia epidemicznego. 

9. Nauczyciele świetlicy opracowują regulamin funkcjonowania świetlicy szkolnej w czasie 

zagrożenia epidemicznego. 

10. W okresie zagrożenia epidemicznego zostają ograniczone uroczystości szkolne, akademie, 

dyskoteki, zbiorowe wyjścia i wyjazdy. 

11. W drodze do i ze szkoły opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych 

przepisów prawa dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej (m.in. stosowanie 

środków ochronnych: osłona ust i nosa).  

 

 

§ 2 

Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych 

 

1. Dostosowano wielkość sal do liczebności uczniów w zespołach klasowych. 

2. Uczniowie danej klasy przebywają w jednej sali lekcyjnej. Wyjątek stanowią lekcje 

wychowania fizycznego i łączone. 

3. W przypadku lekcji chemii, fizyki, biologii i informatyki nauczyciele dostosowują realizację 

podstawy programowej w taki sposób, aby między zajęciami w salach przedmiotowych była 

godzinna przerwa na przewietrzenie i dezynfekcję pomieszczeń. 

4. Jeśli pozwalają na to warunki pogodowe, zajęcia z wychowania fizycznego powinny odbywać 

się na świeżym powietrzu. 

5. Wszystkie sale, w których prowadzone są zajęcia, muszą być wietrzone na każdej przerwie 

międzylekcyjnej. 

6. Przed lekcjami i w czasie przerw śródlekcyjnych uczniowie przebywają na korytarzu w 

wyznaczonej części. Uczniowie na przerwy z klas wychodzą naprzemiennie. W przypadku 

lekcji wychowania fizycznego uczniowie udają się do sali gimnastycznej pod opieką 

nauczyciela po dzwonku kończącym przerwę śródlekcyjną. 

7. Uczeń musi posiadać własne podręczniki, przybory, które podczas zajęć znajdują się na 

stoliku lub w tornistrze. Uczniowie nie mogą wymieniać się przyborami szkolnymi między 

sobą. 

8. Jedna grupa uczniów (klasa) przebywa w wyznaczonej i stałej sali.  

 

 

 



§ 3 

 Nauczyciele i Wychowawcy 

 

1. Nauczyciel pracuje według przydziału czynności i ustalonego harmonogramu, realizując 

zajęcia dydaktyczne, wychowawcze i opiekuńcze. 

2. Wychowawca na pierwszym spotkaniu zapoznaje uczniów z zasadami obowiązującymi na 

terenie szkoły w związku z COVID-19 i przypomina o ogólnych zasadach bezpieczeństwa w 

sytuacji pandemii. 

3. Wychowawca na początku roku szkolnego dokonuje aktualizacji danych rodziców/prawnych 

opiekunów (szczególnie numerów telefonów). 

4. Nauczyciel prowadzący zajęcia i pełniący dyżury zobowiązany jest do przestrzegania zapisów 

dotyczących bezpieczeństwa obowiązujących na terenie szkoły. 

5. W sytuacji zauważonego lub zgłoszonego złego samopoczucia ucznia: 

- nauczyciel prowadzący zajęcia telefonicznie zgłasza zaistniałą sytuację do dyrektora, 

- uczeń przejmowany jest przez wyznaczoną przez dyrektora osobę i umieszczony 

izolatorium. 

- o zaistniałej sytuacji niezwłocznie telefonicznie informowany jest rodzic, który ma 

obowiązek w ciągu 20 minut odebrać dziecko (tj. w trybie pilnym). Szkoła informuje rodzica 

o potrzebie konsultacji lekarskiej dziecka. 

6. Nauczyciel danego przedmiotu dostosowuje realizację podstawy programowej i metodę 

prowadzenia zajęć do ogólnych zaleceń sanitarnych. 

7. Nauczyciele przygotowują regulaminy zachowania uczniów podczas zajęć i zapoznają z nimi 

podopiecznych na początkowych lekcjach. 

 

 

§ 4 

 Rodzice 

 

1. Do szkoły przychodzą dzieci/rodzice zdrowe/zdrowi bez objawów chorobowych, a  

szczególności związanych z COVID-19, tj. gorączka, infekcje górnych dróg oddechowych. 

2. W czasie pandemii ogranicza się osobiste wizyty rodziców w szkole na rzecz kontaktu 

telefonicznego lub e-mailowego. 

3. Rodzice zobowiązani są do przekazania aktualnych numerów telefonów, pod którymi będą 

dostępni w czasie przebywania dziecka w szkole. 



4. Po otrzymaniu informacji o złym samopoczuciu ucznia  rodzic w trybie pilnym odbiera 

dziecko ze szkoły własnym transportem. Zgodnie z obowiązującymi procedurami powinien 

skonsultować stan zdrowia dziecka z lekarzem. 

5. W dalszym postępowaniu rodzic kieruje się wskazówkami i zaleceniami lekarza. 

6. W przypadku ucznia z chorobami przewlekłymi rodzic powinien zasięgnąć porady lekarza 

prowadzącego i postępować zgodnie z zaleceniami. W sytuacji, gdy wskazane jest 

odizolowanie dziecka w domu, rodzic zobowiązany jest do poinformowania o tym fakcie 

szkołę. 

7. Rodzic ma możliwość konsultacji telefonicznych z wychowawcą i nauczycielami 

prowadzącymi zajęcia według harmonogramu dostępnego na stronie internetowej szkoły. 

8. Z zasadami bezpieczeństwa obowiązującymi na terenie szkoły w związku z pandemią 

uczniowie zostaną zapoznani podczas spotkania z wychowawcą w dniu rozpoczęcia roku 

szkolnego. 

 

 

 

§ 5 

Postanowienia końcowe 

 

1. Procedura może być modyfikowana. 

2. Uczniowie zostaną zapoznani z procedurą podczas pierwszych zajęć w szkole. 

3. Rodzice zostaną zapoznani z procedurą bezpieczeństwa poprzez stronę internetową szkoły 

oraz dziennik elektroniczny Librus. oraz zobowiązani do wypełnienia deklaracji. (Załącznik 

nr 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Załącznik nr 1 

Deklaracja rodziców 

 

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6  Ustawy   z   dnia   14   grudnia   2016   r.   Prawo   oświatowe (Dz.U. z 2020 r. poz. 910),  

w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze 

zm.), oraz Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony 

osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnegoprzepływu takich danych oraz 

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119 poz. 1) 

 

 

Ja niżej podpisana/podpisany oświadczam, że (proszę zamalować kółko/kółka): 

o zapoznałam/łem się z treścią Procedury bezpieczeństwa w okresie pandemii COVID-19 

obowiązującej na terenieZespołu Placówek Oświatowych w Mazurach, 

o zobowiązuję się do przestrzegania obowiązującej procedury bezpieczeństwa 

i zasad związanych z reżimem sanitarnym a przede wszystkim: przyprowadzani/ puszczenia 

do szkoły tylko i wyłącznie zdrowego dziecka, (bez kataru, kaszlu, podwyższonej 

temperatury ciała) oraz natychmiastowego odebrania dziecka  

z placówki w razie wystąpienia jakichkolwiek oznak chorobowych  

w czasie pobytu w placówce, 

o przyjmuję do wiadomości i akceptuję, iż w chwili widocznych oznak choroby  

u mojego dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjęte do placówki  

i będzie mogło do niej wrócić po ustaniu wszelkich objawów chorobowych, 

o wyrażam zgodę na pomiar temperatury ciała termometrem bezdotykowym w razie 

zaobserwowania u dziecka niepokojących objawów zdrowotnych w trakcie pobytu  

w szkole. 

o zobowiązuję się do poinformowania szkoły o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej 

odnośnie koronawirusa SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim najbliższym 

otoczeniu. 

 

 

 
………………………………………………………………………………..……………. 

(czytelny podpis matki/ojca) 

 

Ja niżej podpisana/podpisany zobowiązuję się do pisemnego poinformowania wychowawcy klasy,  

o wszystkich chorobach przewlekłych mojego dziecka. 

 

 
………………………………………………………………………………..……………. 

(czytelny podpis matki/ojca) 

 

 

 


